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La Ciotat fue fundada en el siglo IV a.C
por los colonos de “Phocée”, marineros y
comerciantes que fundaron Massalia
(Marsella) hace 2600 años. Los Celtas-
ligures que ocuparon los “oppidums”
(abrigo público que se sitúa en una plaza
alta, como una colina) en el interior
llegaron después a la costa.

La presencia de vestigios (restos de
sarcófago romano de los siglos IV y V, y
de un cementerio urbano) prueba la
ocupación romana hasta el siglo V.
Durante el declive del Imperio Romano,
Citharistas Portus, un puerto activo y
próspero, sufrió invasiones de bárbaros,
sarracenos y otros invasores.

En el siglo VII, los saqueos y ataques
obligaron a las poblaciones costeras a
refugiarse en el oppidum de Cesarista
(que se convirtió en “Ceyreste”) y
abandonar el puerto.

Hubo que esperar hasta 1300 para que
una seguridad relativa sea restablecida
con el establecimiento de un mirador,
los pescadores volvieron a establecerse,
Civitas revivió. 

En 1429 La Ciotat se separó
definitivamente de Ceyreste.

Un siglo más tarde, la ciudad se rodeó de
fortificaciones. El puerto de La Ciotat
que fue tan activo como el de Marsella y
le sobrepasó en 1600. Fue la época de
los establecimientos comerciales en las
colonias del Oriente próximo. 

Siguió un periodo de decadencia que
duró casi 2 siglos hasta la instalación de
mercancías imperiales que se
convirtieron en marítimas en 1857, que
iniciaron la gran historia de la
construcción naval que duró hasta 1988.

Hoy, la ciudad vive de actividades
diversificadas: el turismo, la reparación
y el mantenimiento de yates de lujo y la
industria de alta tecnicidad.

1

La Ciotat y el mar
siempre han vivido en
una estrecha comunión

Historia de
una ciudad
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La Ciotat forma parte de la Metrópolis
Aix-Marsella-Provenza.

Documento de
identidad

Las cifras
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Etiquetas: Ville Fleurie (Ciudad Florida): 3
flores / France Station Nautique (Francia
Estación Náutica) – Oficina de Turismo y Playa
Lumière están certificadas para el turismo
accesible - Asociación con el Parque Nacional
de las Calanques

— Población: 36.211 habitantes (2022)
— Superficie: 31.46 km2
— Latitud: 43.1740230
Longitud: 5.6042770    
— Situación: 43°10, AN 05°36, 7E
—  Altitud de 0 a 394 metros.
— Fachada marítima: 19 kilómetros de los cuales
7 kilómetros de playas 
— Clima: 340 días de sol al año
— Temperaturas medias: Primavera 19° Verano
26° Otoño 15° Invierno 12°
— Hermanamiento con 4 ciudades europeas:
Torre Annunziata (Italia), Bridgewater (Reino
Unido), Kranj (Eslovenia) y Singen (Alemania). 

Fuerte de una renovación económica con
el desarrollo de parques empresariales y
del Polo Náutico, la ciudad experimenta un
crecimiento económico desde algunos
años. En 2022, más de 270.000 turistas
visitaron La Ciotat.

Hoy en día, La Ciotat cuenta con 13
hoteles, entre ellos 1 de 4 estrellas, que
ofrecen 442 camas. La ciudad también
cuenta con 3 campings que representan
259 parcelas y 352 casa móviles, 3
residencias turísticas con 180 estudios y
apartamentos.
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Acceso

Aeropuerto internacional de
Marsella-Provenza a 60
kilómetros
Estación de Tren - líneas
regionales y de larga distancia
TGV (Tren de Alta Velocidad)
Marsella St Charles a 31
kilómetros con conexiones
regulares
Autopista A50 Marsella, que
conecta España y el norte de
Europa, así como Tolón e
Italia.



Desde las Calanques de Figuerolles y
Mugel hasta la punta de Saint Louis, la
ciudad presenta una perspectiva con
múltiples aspectos.

Al oeste, las dos calanques que forman
parte del macizo de las calanques de
Marsella son muy interesantes por su
geología y sus diferentes colores.

El Parque de Mugel es el parque
botánico más sombreado de la región, a
pocos metros del mar. 

Al sur, el puerto, el casco antiguo y las
playas conservan los colores de las
pequeñas ciudades de Provenza.

Al este, el paisaje se suaviza con
carreteras panorámicas y pequeñas
calas.

Al norte son las colinas con sus rutas de
senderismo y sus paisajes salvajes.

Pasearse en el puerto viejo con las
fachadas de colores del sur y las
terrazas de restaurantes y de
cervecerías propicias al descanso
goloso, es un verdadero placer.

El casco antiguo ha sabido conservar su
pintoresquismo con callejuelas, capillas
y plazas que han hecho historia.
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Un paisaje

Una
autenticidad
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El desarrollo no ha usurpado el
paisaje con sitios intactos como la
Route des Crêtes, un verdadero
“viaje panorámico” entre colinas y
acantilados, o las calanques de
Mugel y Figuerolles que han
conservado este aspecto de
“naturaleza” tan buscado.

Las visitas a las calanques en barco
desde el puerto viejo permiten
admirar algunos de los acantilados
marítimos más altos de Europa.

Cerca de la costa, l’île Verte es la
única isla arbolada de las Bocas del
Ródano donde el visitante se
encuentra en un entorno totalmente
salvaje y natural.

Paraíso de conejos y aves, l’Île Verte
está comunicada por barcos.
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Un descubri-
miento
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La familia Lumière poseía una
casa de vacaciones en La
Ciotat. La luminosidad de los
paisajes le hizo elegir esta
ciudad para rodar numerosas
películas de la historia del cine,
de las cuales quizás la más
famosa y la más temprana sea
“La Llegada del Tren en la
Estación de La Ciotat”.

El cine más antiguo del mundo
todavía existente, el Edén, fue
restaurado en 2013 en el marco
del gran acontecimiento de
Marsella Capital Europea de la
Cultura.

El juego de petanca fue
inventado en 1910 en La Ciotat
por Jules Lenoir, un jugador
aquejado de reumatismo que
se sentó con los pies anclados
al suelo para practicar su
deporte favorito. ¡Había nacido
la petanca!
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Las inven-
ciones

Los parques
empresariales

6

Athelia es el área de actividad de alta tecnología
que abriga empresas que generan 4000 puestos
de trabajo mientras que los astilleros La Ciotat
Shipyards se orientan hacia la reparación y el
mantenimiento de yates cada vez más
numerosos y lujosos, que emplean a 1200
personas.

Numerosos parques comerciales se han
desarrollado con la presencia de famosas marcas
francesas como Darty, Gifi, Casa, Maisons du
Monde e Sport 2000, entre otras…



Los mercados de Provenza se
celebran tres veces por semana,
un mercado de pescado cada
mañana en el Puerto Viejo, un
mercado de flores en primavera,
un mercado nocturno de artesanía
en verano y el tradicional mercado
de Navidad en diciembre. 
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Los mercados
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Las playas son de suave pendiente y
atraen a familias con niños. Están
vigiladas de junio a septiembre. La
primera playa para no fumadores fue
inaugurada en la playa Lumière
posicionando a La Ciotat como líder en
este dispositivo.

Los deportistas no son olvidados ya que
todos los deportes acuáticos y
terrestres se pueden practicar.

Bañarse en las calanques donde el agua
adquiere los colores de los mares del sur
es una perspectiva muy excitante.

De día, los pequeños mercados ofrecen
un pintoresco entretenimiento y por la
noche las terrazas cobran vida.

En verano, la Fiesta de la Música precede a
la Fiesta Criolla para el placer de todos los
melómanos. 

En agosto, le esperan también les Fêtes
Votives (con barcos de pesca de madera
llamados “barquettes) y los magníficos
fuegos artificiales (también en julio).
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Un verano en
La Ciotat
Con 340 días de sol al
año y un litoral
excepcional, La Ciotat le
espera.



En primavera, los deportes náuticos se
honran con el Salón Náutico que se
celebra en marzo. En cuanto lo que
respecta al cine, también se celebra el
Festival du premier film francophone.

Después del verano, el otoño cobra vida
con las Jordanas del Patrimonio, el
Festival Lumexplore y Cibo di Strada,
el acontecimiento italiano por
excelencia.

Por último, el invierno se prepara con
las tradiciones que tienen lugar en
Navidad: belenes, desfiles, mercados y
pasacalles mezclan armoniosamente lo
sagrado y lo profano.
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Otras estaciones
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