
Auf der Trasse einer 5,4 km langen ehemaligen 
Eisenbahnstrecke ermöglicht der „sanfte Weg“ (la 
Voie Douce), die Stadt auf einem landschaftlich 
ansprechenden Weg zu durchqueren. Sie werden die 
verschiedenen Stadtteile von La Ciotat entdecken und 
dabei die Entwicklung der Urbanisierung rund um die 
Eisenbahnlinie verfolgen.

Es ist ein Spaziergang zum Flanieren und Entdecken 
sowohl der mediterranen Flora als auch des 
Kulturerbes, wie des alten Bahnhofs von Ceyreste 
oder der Bastide Marin. Bänke ermöglichen es den 
Besuchern, innezuhalten und die Düfte der Pfl anzen 
und Bäume einzuatmen.

Start ist in der Avenue Frédéric Mistral (1), vor dem 
Centre Hospitalier de La Ciotat. Der betonierte Weg führt 
über die ehemalige Eisenbahnlinie, über die Brücke Pont 
du Vallat de Roubaud (2) und am gleichnamigenalten 
Bahnhof (3) vorbei, der 1887 eingeweiht und 1986 
geschlossen wurde.

Die Wanderung geht weiter entlang einer langen Freske 
(4)  mit hübschen Stadtbildern, um dann die Landstraße 
Départementale 559 (5)zu überqueren. Gehen Sie 
weiter, um die Bastide Marin (6) auf der linken Seite 
zu erreichen, mit ihren Bäumen, außergewöhnlichen 
Gärten und einem Lernbauernhof. 
Der Spaziergang schlängelt sich zwischen den Bäumen 
hindurch, überquert die Landstraße D3, die La Ciotat mit 

Ceyreste verbindet, und führt vorbei amalten Bahnhof 
von Ceyreste (7), der hinter Platanen versteckt liegt. 

Betreten Sie den „Musiktunnel“ tunnel musical (8) , 
um zum SCNF-Bahnhof (9)zu gelangen, wo 1896 der 
berühmte Zug in den Bahnhof einfuhr (einer der ersten 
Filme der Kinogeschichte, gedreht von den Brüdern 
Lumière).

Für den Rückweg nehmen Sie denselben Weg.

SANFTER WEG PATRICK BORÉ
Dauer 45 Min. (Hinweg)   •   5,4 km Fußmarsch  •   Relativ fl ach 
Leichte Wanderung   •   Hunde an der Leine erlaubt EINFACH
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